
La naturaleza es, en efecto, una enorme fuente
de beneficios, aunque no siempre sepamos
apreciar la sutil ciencia que hay en juego.
Cerebro y naturaleza expone de forma sencilla
las razones de este fenómeno. 

Combinando evidencia científica, emociones y
sensibilidad ante la belleza del mundo, Le Van Quyen
explica el fruto de numerosas investigaciones sobre el
fascinante vínculo entre la naturaleza y el bienestar, y nos
acerca a la comprensión de los delicados mecanismos
que actúan en nuestro cerebro cuando nos adentramos
en la sombra de un bosque o en la silenciosa luz del mar.

Para más información, concertar entrevistas con el autor
o coordinar publicaciones en prensa, no dudéis en contactar con nosotros.

prensa@plataformaeditorial.com
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CEREBRO Y NATURALEZA

Michel Le Van Quyen (París, 1967) es investigador de
neurociencia en el Inserm (Instituto Nacional de la Salud
y la Investigación Médica de Francia) y trabaja en el
Laboratorio de Imágenes Biomédicas (LIB). Es autor de
Cerebro y silencio - ¡6ª edición!, entre otros libros.
En 2017, sufrió una parálisis repentina que lo obligó a
vivir en silencio varios meses. Este accidente es el origen
de sus trabajos más recientes.


