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edcario mefo "Todos los nifios necesitan apegarse a un adulto para poder
Francison Crsralio

desarrollarse. No se me ocurre mejor persona para escribir este

Pl

libro." Del prélogo de Alvaro Bilbao.
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Francisco Castafio ofrece una guia para comprender a
nuestros hijos y ensefiarles a desenvolverse como adultos:
cémo reaccionar a la frustracién, a los conflictos y a los
obstdculos. Recurriendo a esa voz que muchas veces como

padres se nos olvida escuchar, la del sentido comin, el autor
nos da su visién de los pilares sobre los que se asienta la
FICHA TECNICA buena crianza, sin pasar por alto las circunstancias y
Encvadernacion. réstion particularidades de cada familia. Porque, con las
Formato: 140 x 220 mm herramientas adecuadas y de la mano de uno de los
Temdtica:Parentalidad, - paternidad, mayores divulgadores educativos del pais, no hay ningin
hijos, educacidn, empatia

. . obstdculo para educar desde nuestra mejor versién.
adolescencia, conflictos.
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Disponible en ebook Francisco Castafio es profesor de educacién secundaria

desde 1987. Durante siete afios fue tutor en el proyecto del
Aula Oberta en el instituto Les Marines de Castelldefels. Es
cofundador del proyecto aprenderaeducar.org, que busca
sensibilizar a los padres sobre la importancia de formarse
para educar, prevenir y si es necesario actuar ayuddndolos
en la educacién de sus hijos. Es también autor de La mejor
versién de tu hijo, igualmente publicado por Plataforma
Editorial en 2020.
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