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OYIRUM

COMO ME EMPODERE DESDE LA DECONSTRUCCION

Antes muerta que sin silla es el relato intimo, politico y
profundamente humano de Oyirum, una mujer joven con
atrofia muscular espinal que crece entre diagndsticos,
quiréfanos y expectativas ajenas, y que acaba encontrando
en el activismo una forma de nombrarse y reconciliarse con
su propio cuerpo. Con una voz aguda y cercana, la autora
narra su infancia marcada por la enfermedad, las
operaciones y la incertidumbre médica, pero también por
una arquitectura social (su familia) que la sostuvo cuando el
mundo no sabia cdmo hacerlo. En estas paginas late una
idea central que atraviesa su experiencia: la enfermedad
vive en el cuerpo, pero la discapacidad la crea el entorno.

No es un relato de superacion ni un ensayo tedrico.
Es la experiencia directa de una joven activista que
explica la discapacidad sin victimismos, desde el

cuerpo y desde la politica, desmontando prejuicios
con inteligencia y sensibilidad. Es el tipo de
testimonio que lectores y medios buscan hoy:
honesto, politico y con estilo propio.

SOBRE LA AUTORA

Oyirum es, en sus propias palabras, creadora, divulgadora y
activista, y una mujer orgullosamente gorda y discapacitada
que reivindica el “orgullo tullido” como una forma de estar
en el mundo. Con 28 afos, habla desde un lugar poco
habitual donde se encuentran el rigor, el humor y la
vulnerabilidad. Graduada en Ciencias Biomédicas y con un
Master en Direccion y Gestidn clinica y hospitalaria,
combina experiencia vivida y mirada cientifica para analizar
las estructuras sanitarias desde dentro. Actualmente cursa
un Master en Bioinformatica y Bioestadistica, convencida
de que la investigacion y la tecnologia deben servir para
ampliar derechos. En redes, mezcla humor, feminismo,
anticapacitismo y reflexiones sobre corporalidad, y se ha
convertido en una voz que interpela, acompafa vy

transforma.
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