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El inventor de la cadena de favores 

Aunque no es habitual, a 
veces el mundo de la eco-
nomía y el de los afectos 

se entrecruzan y, a la vista de 
los resultados, podía ser más a 
menudo.

Gabriel Masfurroll, deportista 
y olímpico en varias disciplinas, 
culé hasta la médula y presiden-
te-consejero delegado de USP 
Hospitales, ha presentado en la 
sede del Comité Olímpico Espa-
ñol en Madrid su segundo libro, 
Cartas a Álex a través de una 
vida. Publicado en Plataforma 
Editorial, Álex es el nombre de 
su segundo hijo que nació con 
síndrome de Down y falleció 
con tan sólo tres  años. Con este 
libro Masfurroll intenta expli-
car, a él y a todos los lectores, a 
través de entrevistas y artículos 
de opinión que ha publicado a 
lo largo de estos años, pensa-
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Gabriel Masfurroll ! Presenta su libro dedicado a su hijo fallecido, que tenía síndrome de Down 
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mientos y refl exiones sobre va-
riados temas de actualidad: el 
deporte, el medio ambiente, la 
familia, la mujer, la empresa, la 
fi lantropía, Europa, Estados Uni-
dos y la moda, por poner sólo al-
gunos ejemplos.

También de alguna forma sir-
ve como terapia familiar, pues 
el autor nos confesó que estu-
vieron 20 años en su casa sin po-
der hablar de esta tragedia a pe-
sar de estar muy presente en sus 
vidas. Una de sus hijas besaba la 
foto del hermano fallecido an-
tes de acostarse cada noche. 

Tras presentarse en Madrid, el 
mismo acto se celebrará el 
próximo jueves 8 de octubre a 
las 19 horas en el Atrio de USP 
Instituto Universitario Dexeus 
de la Ciudad Condal. Gabriel, 
que vivió en Madrid, es el típico 
polaco que se maneja a la per-
fección en ambas ciudades y de 
hecho afirma que si se supri-
mieran las rivalidades tontas y 
las estupideces que nos sepa-
ran, seríamos dos rivales inven-
cibles en Europa.

Alejandro Blanco, presidente 
del COE, hizo de maestro de ce-
remonias recordando que el de-
porte es el eje de toda la vida de 

Masfurroll y le preguntó por 
qué ha hecho un libro de 650 
páginas que son muchas.

Jordi Nadal, editor del libro, 
comentó que esta obra contie-
ne la vida de un hombre poten-
te y trabajador. Por su parte, la 
bella presentadora Susanna 
Griso aseguró que el autor es el 
inventor de la cadena de favores 
(alguien te hace un favor y estás 
en la obligación moral de devol-
verlo a otra persona) y dijo de él 
que es rebelde e inteligente.

Mercedes Coghen, CEO de la 
candidatura Madrid 2016 y que 
tiene que estar últimamente en 
todos los sitios, confesó que 
aunque no conoció a Alex sí a to-
da su familia que está detrás de 
este gran hombre.

Vicente del Bosque, que tiene 
un hijo con síndrome de Down, 
habló con el corazón tratando 
de comprender lo que puede 
suponer la pérdida de un vásta-
go y bromeó al afi rmar que “los 
que decimos que somos nor-
males montamos guerras y cri-
sis fi nancieras”.

Carmen Posadas, que es un 
torpedo de señora mucho más 
atractiva que cualquier treinta-
ñera, le hizo al presidente de 

USP Hospitales una entrevista 
en la que explicó el por qué de 
cómo se decidió a escribir esta 
obra, cómo le ha ayudado su fa-
milia (Cris, Paola y Gabi) y sus 
socios que decidieron crear la 
Fundación Alex para canalizar 
toda su obra solidaria. 

El acto concluyó con Gabriela, 
una chica de 25 años con síndro-
me de Down y que dijo que son 
gente con capacidades diversas 
y que ha soñado con que nos da-
ban la candidatura olímpica a 
Madrid. Cuando hablaba, a al-
gunos les temblaba el mentón.

En esta obra han intervenido 
95 personas y algunos de ellos 
acudieron como la ex ministra, 
Ana Pastor, el futbolista del 
Real Madrid, Raúl González  o 
su jefe y ex compañero de profe-
sión Emilio Butragueño.

Aunque estaba anunciada la 
presencia del presidente del club 
merengue, Florentino Pérez, fi-
nalmente no acudió. Algunos 
bien informados aseguraron 
que no fue para evitar encontrar-
se con el seleccionador nacional 
y antiguo empleado del club que 
preside pues no acabaron lo que 
se dice nada bien.

El libro vale 22 euros. ! 
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Mercedes Coghen y Carmen Posadas, bellas y muy interesantes.

Susanna Griso es guapísima por dentro y por fuera.
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" 1. Gabriel Masfurroll 
dedicando su libro a los 
lectores de NEGOCIO.
 " 2. La familia Masfur-
roll honra la memoria 
de su hijo desaparecido 
con esta obra dedicada 
a las familias que tienen 
miembros con síndrome de 
Down. Más que afectadas 
por esta enfermedad son 
agraciadas. 
" 3. Raúl González, el 
jugador merengue, tuvo 
tiempo de escribir unas 
líneas en este libro. Y ello a 
pesar de que muchos dicen 
que es un sosito que no 
sabe ni hablar. 
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